ULLSS 21 LEGNAGO

STUDENTI INFERMIERI
IN LOTTA CONTRO IL FUMO

[/ “Perché parlare di fumo” &
il tema affrontato dal Corso di
Laurea in Infermieristica di Le-
gnago dell Universita degli Studi
di Verona che ha visto come pro-
tagonisti gli studenti, che hanno
affrontato il problema del fumo
del loro ambiente. Erano presenti
i professori Verlato e Bortolami
dell'Universita di Verona, il dr.
Manzato e la sua equipe del Ser.
D. di Zevio, il Direttore Sanita-
rio dell'ULSS 21 di Legnago, dr.
Francesco Buonocore.

Il professor Giuseppe Verlato
ha esposto un'indagine statistica,
promossa  dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita sul feno-
meno del tabagismo. Ha ricorda-
to che la dipendenza dal tabacco
provoca ogni anno nel mondo 5
milioni di decessi, che il tabac-
co uccide tra un terzo e la meta
delle persone che lo utilizzano,

che la dtpcndcnza dal fumo fa
perdere in media 15 anni di vita,
che 600,000 di persone muoio-
no ogni anno per esposizione al
fumo passivo. In Italia, ha sotto-
lineato, che i fumator sono 12
milioni, pari al 23,5% della po-
polazione, 28% maschi ¢ 19%
femmine. Ha evidenziato che in
Italia dopo 6 anni di decremento
di fumatori, si sta manifestando
un nuove incremento di fuma-
tori.

I dottor Oscar Bortolami ha
riportato un'indagine epidemio-
logica valutativa del fumo come
fattore di rischio, svolia su un
gruppo di medici del Regno Uni-
to, sottolineando che a 70 anni i
non fumateri hanno un tasso di
sopravvivenza dell'85% contro il
57% dei fumatori per cancro al
polmone.

Il dottor Ezio Manzato ¢ la sua

equipe hanno parato della di-
pendenza da fumo, affrontando
il problema da un punto di vista
epidemiologico e soffermandosi
sulle patologie correlate alla di-
pendenza dal fumo, ai program-
mi e strategie di disassuefazione.

Alcuni studenti del 2* anno

di Corso di laurea hanno pre-
sentato i risultati di una ricerca
condotto tra tutt gli studenti di
infermieristica, e tutti gli studenti
hanno partecipato alla Giornata
mondiale senza tabacco tenutasi
a Legnago, Bovolone, Nogara e
Zevio. ll



