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LEGNAGO. Aperte le prenotazioni allUlss 21
Open day gratuito
con visite ed esami
contro I'osteoporosi

Lo screenig e destinato a pazienti
della Bassatrai50ei65 anni

Visite ed esami gratuiti, incon-
tri con specialisti e distribuzio-
ne di materiale informativo.
Con un obiettivo diventato or-
mai un punto di forza per
I'Ulss 21: quello di prevenire e
curare 'osteoporosi, una delle
patologie ossee piti diffuse che
colpisce soprattutto il sesso
femminile dopo la menopau-
sa.Sard un «Open day» amisu-
radidonnaquello in program-
ma il 20 ottobre all'ospedale
di Legnago in occasione della
Giornata mondiale sull’osteo-
porosi. Il «kMater salutis» € sta-
to infatti coinvolto nella cam-
pagna preventiva assieme ad
altri 70 nosocomi italiani pre-
miati quest’anno con il bolli-
no rosa dall’Osservatorio na-
zionale sulla salute della don-
na (Onda) per unaserie di fun-
zioni, servizi e prestazioni de-
clinata al femminile.

A questo riguardo, l'unita
operativa di Radioterapia e
Medicina nucleare diretta da
Franco Campostrini si € resa
disponibile, attraverso i medi-
ci del reparto Federico Lonar-
di e Gloria Gioga, ad accoglie-
re sino a 25 prenotazioni. Per
usufruire dello screening a co-
sto zero le interessate devono
risiedere in uno dei 25 Comu-
ni della Bassa assistiti dal-
1Ulss 21, avere tra i 50 e i 65
anni e non aver mai effettuato
un esame di densitometria os-
sea. Soltanto chi & in possesso
di questi requisiti pud preno-

L
Lospedale Mater Salutis

tarsi contattando il Cup al nu-
mero 848.86.86.86 da telefo-
no fisso 0 044:2.606.973 da cel-
lulare, dal lunedi al venerdi
dalle 8 alle 18 ed il sabato dalle
8 alle 12. «Si tratta», sottoli-
neaCampostrini, «diunagros-
sa opportunitd poiché il 60
per cento delle donne italiane
ritiene di essere affetta da
osteoporosi come conseguen-
za ineluttabile dell’etd che
avanza, senza prendere in con-
siderazione il fatto che dipen-
de invece dal proprio stile di vi-
taedin particolare da dieta ed
attivita fisica». «Solamente il
50 per cento della popolazio-
ne femminile», aggiunge il pri-
mario, «conosce il ruolo fonda-
mentale della vitamina D per
la salute delle ossa e sa che
Tesposizione al sole ne stimo-
lala produzione».

«Questa iniziativa», conclu-
de Francesca Merzagora, pre-
sidente Onda, «& solo un pri-
mo passo per sensibilizzare le
donne sullimportanza di una
corretta prevenzione». ¢ SN.
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