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ULSS 21. Il «<Mater salutis» & il primo ospedale pubblico ad effettuarlo

Unnuovo test diagnostico
per il tumore prostatico

Il metodo «Phi» consente
dievitare dolorose biopsie
in particolari condizioni
Oggi convegno formativo

Un nuovo strumento in grado
di ridurre l'incertezza diagno-
stica del carcinoma prostati-
co. Conil vantaggio di diminui-
re il numero delle biopsie, che
nel caso della prostata posso-
no risultare particolarmente
invasive, dolorose e non prive
di rischi. Lospedale «Mater
Salutis» di Legnago, grazie al
Servizio di laboratorio analisi
cliniche e microbiologia diret-
to da Antonio Conti, ha avvia-
to - prima struttura pubblica
di tutta la provincia e seconda
dopo il nosocomio di Negrar -
un test di secondo livello, de-
nominato Phi (Prostate heal-
thindex), che pud essere utiliz-
zato per una piti sicuradiagno-
si del tumore prostatico. «Va
perd sottolineato», spiega il
primario, «che non si tratta di
unmezzo dausare come scree-
ning.

I1 Phi, infatti, trova indicazio-~
ne clinica nella discriminazio-
ne del tumore della prostata
da patologie prostatiche di ti-
po benigno. Viene usato solo
per uomini dai 50 anni in su

che presentino un Psa totale,
vale a dire 'enzima prodotto
dalla prostata, compreso tra 2
e10ng/mL. E, comunque, solo
dopo esplorazione rettale in
cui non sia emersa una forma
cancerogena».

In pratica, il nuovo test-mes-
soinlineaperlaprimavoltain
Italia dall’ospedale San Raffae-
le di Milano - riesce a dare
maggiori sicurezze diagnosti-
che anche in quella sorta di
area grigia, stimando con pre-
cisionela probabilita di un pa-
ziente di avere un tumore alla
prostata. «Nel nostro laborato-
rio», prosegue Conti, «il Phi &
utilizzato da circa quattro me-
si con buoni risultati sia su pa-
zientidell’Ulss 21, sia su utenti

l{laboratorio analisi dell'ospedale diLegnago

provenienti da province limi-
trofe». Molto limitati anche i
costi. Si pud usufruire del Phi
consoli 150 euro: un prezzo de-
cisamente inferiore a quello af-
frontato con biopsie, esami
istologici, tac e quant’altro sia
necessario per arrivare ad una
diagnosi.

Il nuovo test sara oggetto di
uno speciale convegno forma-
tivo, oggi alle 17, nella sala Riel-
lo dell’ospedale. Tra i relatori
dell'incontro cisaranno Ferdi-
nando Sortino, direttore del
reparto di Urologia dell'Ulss
21, Massimo Lazzeri dell'Uni-
versitd Vita Salute del «San
Raffaele» di Milano, ed Ema-
nuela De Fanti, biologa del la-
boratorio analisi. ¢ er
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